
2026亞洲同志運動會競賽總章程(12/12/2025) 

 
指導單位｜運動部、亞洲同志運動聯盟 
主辦單位｜台灣同志運動發展協會 
共同主辦｜高雄市政府 
協辦單位｜高雄市運發局、高雄市體育總會、中華民國體育運動舞蹈總會

                  中華民國健美健身協會、中華民國羽球協會 
 
競賽宗旨 
 為促進亞洲各地同志社群間的體育運動交流，增進性別與性向平權之價值，提倡運動風氣，

促進身心健康，因此舉辦 2026亞洲同志運動會。  
 
競賽日期 
 
2026年 5 月 1 日 (五) 至 5 月 3 日 (日) 
※ 以官網公告為主。 
 
競賽地點 
 
高雄市，各競賽場館請詳見官網。 
 
報名資格 

一. 對多元性別友善、支持性別平等之國內外選手都可參與。 
 
二. 無性別年齡限制。 
未滿 18 歲之參賽者，應徵得法定代理人同意，另 12 歲以下需由家長陪同參加。請於網站體

育章程頁面下載家長同意書，並回傳至大會客服信箱 gaygames.tw@gmail.com。已結婚之未

成年人，不在此限。 
 
報名辦法 
 
一. 報名時間：即日起至 2026年 3月 15 日晚間 23:59 截止報名(若有延期以官網公告為主)。 
 
二. 報名方式：一律採線上報名。 

1. 競賽章程、賽程、相關資料、成績公佈於本會網站、官方網站。 
2. 繳費完成即完成報名，報名費未繳或逾期均不受理。 
3. 採線上繳費，一律信用卡付款。 
4. 請於繳款後第三日以後進入網站查詢報名結果。 
5. 為了維護比賽品質，如報名人數額滿，即不予接受報名，請見諒。 
6. 逾期未完成繳費手續者，則報名資格將被系統自動取消，恕不得異議。 
7. 網路報名繳費問題，請洽臉書粉絲專頁Asia Pride Games查詢 (服務時間：星期一至星

期五 09:00-18:00)。 
 



競賽項目 
 

項目 組別 

徑賽 

1.​ 100M：男子組、女子組、12歲以下組、13-18歲男子組、13-18歲女子

組、55歲以上組。 
2.​ 200M：男子組、女子組、12歲以下組、13-18歲男子組、13-18歲女子

組、55歲以上組。 
3.​ 1500M：男子組、女子組、13-18歲男子組、13-18歲女子組、55歲以

上組。 
4.​ 5000M：男子組、女子組 
5.​ 4x100M 接力賽：男子組、女子組、不分性別組 

遊泳 

※ 分齡 0-18歲，19-29，30-39，40-49，50 以上 
1.​ 仰式 (50M／100M／200M)：男子組、女子組 
2.​ 蛙式 (50M／100M／200M)：男子組、女子組 
3.​ 自由式 (50M／100M／200M)：男子組、女子組 
4.​ 蝶式 (50M／100M／200M)：男子組、女子組 
5.​ 4x50M 不分性別接力組 (不分性別、不分泳式) 

羽球 1.​ 一般組：男單、女單、男雙、女雙、40+男子單打、40+女子單打 
2.​ 歡樂組：男雙、女雙、雙打不分性別、80+組(相加年齡大80歲) 

排球 1.​ 一般組：男子組、女子組 、大專男子、大專女子 
2.​ 同樂組：不分性別組 

沙灘排球 1.​ 一般組：男子組、女子組  
2.​ 同樂組：不分性別組 

三對三籃球 1.​ 一般組：男子組、女子組、大專男子、大專女子 
2.​ 同樂組：不分性別組 

五對五籃球 1.​ 一般組：男子組、女子組 
2.​ 同樂組：不分性別組 

八人制足球 1.​ 一般組：男子組、女子組 
2.​ 同樂組：不分性別組 

網球 

單打組： 
O：男子組、女子組。 
A：男子組、女子組。 
B：男子組、女子組。 
C：男子組、女子組。 
D：男子組、女子組。 
50歲以上組 
雙打組： 
O：男子組、女子組、不分性別組。 
A：男子組、女子組、不分性別組。 
B：男子組、女子組、不分性別組。 
80歲組(相加年齡大80歲) 

保齡球 1.​ 一般組：單人（男、女）、雙人（男、女、親子）、團體3人（男女不限） 
2.​ 團體歡樂組（裝扮組、歡迎家庭組隊參加） 

桌球 1.​ 一般組：男子單打、女子單打。男子雙打、女子雙打。 



2.​ 歡樂組：男子雙打、女子雙打、不分性別雙打、80歲組(相加年齡大

80歲)、親子組 

匹克球 

一.一般組 
(一)社會 2.0 組：2.0 男單、2.0 女單、2.0 混雙。 
(二)社會 3.0 組：3.0 男單、3.0 女單。 
(三)社會公開組：公開男單、公開女單。 
(四)社會 50+組：男雙、女雙。 
(五)社會 60+組：男雙、女雙。 

二. 歡樂組：男子雙打、女子雙打、不分性別組。 

健美 

1.​ 男子健美組：60、65、70、75、80 、85、90、90 公斤以上 
2.​ 男子形體組：166、170、174、178、178 公分以上 
3.​ 男子 FIT MODEL 形體組：166、170、174、178、178 公分以上 
4.​ 女子比基尼組：158、162、166、172、172 公分以上 
5.​ 健身雙人組：男子形體 ＆ 男子形體、女子比基尼 ＆ 女子比基尼、男

子形體 ＆ 女子比基尼 
6.​ 特色組： 

●​ 非二元性別組（比基尼組、沙灘褲組） 
●​ 熊族同樂組 
●​ 猴族同樂組 
●​ 維多莉亞天使之翼組 

國標 

雙人組： 
1.​ 成人雙男裝標準舞三、五項組（二位舞者不限性別皆著男裝） 
2.​ 成人雙男裝拉丁舞三、五項組（二位舞者不限性別皆著男裝） 
3.​ 成人雙女裝標準舞三、五項組（二位舞者不限性別皆著女裝） 
4.​ 成人雙女裝拉丁舞三、五項組（二位舞者不限性別皆著女裝） 
5.​ 成人男女裝標準舞三、五項組（二位舞者不限性別1男裝1女裝） 
6.​ 成人男女裝拉丁舞三、五項組（二位舞者不限性別1男裝1女裝） 
7.​ 壯年雙男裝標準舞三、五項組（二位舞者不限性別須年滿35歲） 
8.​ 壯年雙男裝拉丁舞三、五項組（二位舞者不限性別須年滿35歲） 
9.​ 壯年雙女裝標準舞三、五項組（二位舞者不限性別須年滿35歲） 
10.​壯年雙女裝拉丁舞三、五項組（二位舞者不限性別須年滿35歲） 
11.​壯年男女裝標準舞三、五項組（二位舞者不限性別須年滿35歲） 
12.​壯年男女裝拉丁舞三、五項組（二位舞者不限性別須年滿35歲） 

單人組： 
13.​成人單人男裝標準舞三、五項組（不限性別著男裝） 
14.​成人單人男裝拉丁舞三、五項組（不限性別著男裝） 
15.​成人單人女裝標準舞三、五項組（不限性別著女裝） 
16.​成人單人女裝拉丁舞三、五項組（不限性別著女裝） 

團體組： 
17.​男裝標準舞團體組（五至八位舞者組成，不限性別皆須著男裝，音樂

須包含至少三種標準舞舞曲） 
18.​男裝拉丁舞團體組（五至八位舞者組成，不限性別皆須著男裝，音樂

須包含至少三種拉丁舞舞曲） 
19.​女裝標準舞團體組（五至八位舞者組成，不限性別皆須著女裝，音樂

須包含至少三種標準舞舞曲） 



20.​女裝拉丁舞團體組（五至八位舞者組成，不限性別皆須著女裝，音樂

須包含至少三種拉丁舞舞曲） 
21.​男女混裝標準舞隊形舞組（六至八對舞者組成，不限性別男女裝各

一位成對，音樂須包含至少三種標準舞舞曲） 
22.​男女混裝拉丁舞隊形舞組（六至八對舞者組成，不限性別男女裝各

一位成對，音樂須包含至少三種拉丁舞舞曲，） 

排舞 

1.​ 男子團體 
2.​ 女子團體 
3.​ 不分性別團體 
4.​ 變裝歡樂組 

 
※ 細節請詳見官網各競賽規程。 
 
報名費用 
一. 請詳見官網各競賽規程。 
二. 台灣選手，贈選手紀念獎牌一面 
三. 可加購選手包NT.399 現場購買NT.599，內容物詳見官網 
四. 外國選手以個人為單位報名180美元，內含開幕、閉幕活動、選手包、墾丁一日遊及 3day 
pass 交通卡。 
 
注意事項（請詳讀本注意事項） 

1.​ 出賽前大會需核對選手身分，身份無誤後方能進行比賽。比賽中途如有任何人證不符，

可要求再次核對。賽後則不接受任何運動員身分之申訴。 
2.​ 比賽過程若遇爭議，由現場主裁判解釋之，該解釋為最終判定，不得有議。 
3.​ 若有資格不符或代打情事，立即取消該場比賽資格，以棄權論。 
4.​ 若既有比賽場地不足，大會有權擇其他場地進行比賽。 
5.​ 請於賽前 30 分鐘完成檢錄手續，參賽者 (隊伍) 如逾 5 分鐘未出場，則以棄權論。時間

以該場裁判計時為準，不得有議。 
6.​ 若遇賽程提前，請依大會廣播出賽，如有特殊事故得依賽程出賽，並不宣判棄權。但若

比賽拖延，經大會廣播後 5 分鐘內未到場者，即宣判棄權，不得有議。 
7.​ 繳費後因故無法參加比賽，在報名截止日前可申請退費，須扣除 10% 行政作業費。若

已超過報名截止日期，報名費用已用於保險及其他相關政行作業等必要支出，則無法

退費。 
8.​ 若不可抗力之因素取消賽會，將全額退費。 
9.​ 本賽會成績將做為國際同志運動會臺灣國家代表隊遴選及後續相關同志體育活動之參

考依據。 
10.​凡參賽之選手和親屬有違反運動精神及侮辱裁判、妨礙比賽進行者，大會可經裁判會

議決終止其後之所有參賽項目。 
11.​依照運動部規定，選手皆投保 300 萬以上人身保險 (含死亡、傷殘及醫療給付)，若有

個人考量建議可自行投保其他保險。 
12.​依照運動部規定，為強化性騷擾防治作為，本會設置申訴管道如下：​

Email：gaygames.tw@gmail.com 或向裁判長提出即時申訴。 
13.​競賽之攝（錄）影與影音內容，供大會後續宣傳、建立結案報告與建立相簿至粉絲專頁

使用。 
14.​若有其他未盡事宜，主辦單位保有隨時修正、釋義權利。 



 
聯絡資訊 
官網：https://asiapridegames.org/ 
粉絲專頁：https://www.facebook.com/asiapridegames/ 
Email：gaygames.tw@gmail.com      

mailto:gaygames.tw@gmail.com

